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WORKSHOPS  

Har I et konkret projekt, der skal udvikles på 
grænseoverskridende niveau?  
Er I interesseret i at modtage hjælp fra et 
ekspertpanel, der vurderer og udvikler jeres 
projekt på en endagsworkshop?  
Hvis svaret på et af disse spørgsmål er ja, 
bør I søge om at deltage i en af de 
grænseoverskridende workshopper, som 
arrangeres af projektet Capacity Building. 
Workshopperne henvender sig til 
støttemodtagere, der allerede har 
identificeret ideer til udvikling af projekter 
inden for rammerne af programmet Sydlige 
Østersø. 
Inden I deltager i workshoppen, opfordres I 
til at indsende jeres projektide til projektet 
Capacity Building, som videresender den til 
ekspertpanelet. Ideerne bliver præsenteret, 
diskuteret og vurderet med hjælp fra 
eksperterne. På workshopperne vil der også 
være lejlighed til praktiske øvelser med 
henb l ik  på  a t  fo rbedre  je res 
projektbeskrivelse. 
Da workshopperne har deltagere fra hele 
programområdet, er de samtidig en 
fremragende lejlighed til at finde partnere. Så vidt muligt er 
workshopperne tematisk tilrettelagt for at gøre det lettere at 
finde en partner. 
De to grænseoverskridende workshopper finder sted sidst i 
oktober 2010, så de harmonerer med 6. indkaldelsesrunde for 
programmet Sydlige Østersø. De finder sted i Klaipeda (21. 
oktober) og Gdańsk (28. oktober). Desuden er yderligere to 
workshopper planlagt til foråret 2011. 
Det er nødvendigt at søge om deltagelse. Et begrænset antal 
prioriterede deltagere (nytilkomne fra mindre kommuner og 
NGO’er) får rejse og ophold betalt af CAPACITY-projektet. 
Ansøgningsskemaer til deltagelse vil være til rådighed i 
begyndelsen af september. Hold altså øje med invitationer, 

som I modtager, og hold jer orienteret om nyheder om de 
grænseoverskridende workshopper på Building Capacity 
projektets webside: www.sbpcapacity.org 
Leder af workshopperne er Eva-Lisa Ahnström, Blekinge 

Institute of Technology i Sverige, som har mange års erfaring i 

udvikling og implementering af transnationale projekter. 

Datoer for workshopperne:  
• Klaipeda 21.10.2010 

• Gdańsk 28.10.2010 

Medd e l e l s e  f r a  f o rmand e n  

Management 
Andrzej Tonderski 
leader@SBPcapacity.org  

Formålet med projektet Capacity Building (CAPACITY) er at hjælpe potentielle støttemodtagere (især 

nytilkomne fra mindre kommuner og NGO’er) med at udvikle mere relevante og bedre projektansøgninger. 

På Match Meeting i Palanga (juni 2010) var det tydeligt, at nogle potentielle støttemodtagere var interesseret 

i at få hjælp gennem CAPACITY. Allerede i september 2010 starter vi et endags-kursusprogram i alle 

programstater. Senere, i oktober 2010, arrangerer vi todages grænseoverskridende workshopper i Klaipeda 

og Gdańsk. Ved denne form for kurser har støttemodtagerne mulighed for at få praktisk erfaring med, 

hvordan man udvikler et godt projekt. Vær opmærksom på de mest populære emneområder (behov), som 

blev identificeret ved hjælp af spørgeskemaundersøgelser i alle programstater. Hvis man allerede har 

udviklet projektideer, tilbyder vi også hjælp i form af “Lej en ekspert” (herunder en mentorordning ved 

projektpartnerne). Mere herom finder I i dette nyhedsbrev og på projektets webside: www.sbpcapacity.org. Vi 

er her for at hjælpe jer med at udvikle bedre projekter. 

Grænseoverskridende workshopper for at støtte jer ved projektudviklingen 

DANSK VERSION 
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S t ø t t emod t a g e r e s  b e ho v  

Et første kig på resultaterne af spørgeskemaundersøgelsen 

tyder på, at INGEN emneområder anses for at være 

uinteressante. Imidlertid scorer områder med relation til 

uddannelse, turisme, kulturarv, udvikling af lokalsamfund med 

fokus på de unge og grænseoverskridende kulturelle og 

sportslige arrangementer højest – både generelt og når man 

kun ser på de nytilkomne. 

Lige efter ovennævnte områder følger ligestilling, 

energirelaterede emner og miljøvenlige produkter, udvikling af 

lokalsamfund med fokus på landlige områder, 

netværksdannelse mellem NGO’er samt bistand til SME’er. 

 
Danmark: 

1. Grænseoverskridende kultur- og sportsarrangementer 
2. Turismeprodukter og infrastruktur 
3. Udnyttelse af natur- og kulturarven 

Tyskland: 
1. Forbindelse mellem SMV, forskningsnetværk og regionale 
myndigheder 
2. Turismeprodukter og infrastruktur 
3. Etablering af netværk mellem NGO’er 

Litauen: 
1. Nye uddannelsesformer 
2. Udvikling af lokalsamfund med fokus på de unge 
3. Udnyttelse af natur- og kulturarven 

Polen: 
1. Udvikling af lokalsamfund med fokus på de unge 
2. Udnyttelse af natur- og kulturarven 
3. Turismeprodukter og infrastruktur 

Sverige: 
1. Nye uddannelsesformer 
2. Forbindelse mellem SMV, forskningsnetværk og regionale 
myndigheder 
3. Energieffektivitet  

KURSER  

SPB arrangerer kurser for potentielle 

støttemodtagere 

Formålet med kurset er at udvikle de 

potentielle støttemodtageres færdigheder og 

viden, hvilket vil føre til øget deltagelse i SBP. 

Kurserne afholdes på de nationale sprog i 

grupper på 15 til 25 personer. Undervisningen 

foregår efter metoden Action Learning (AL), 

dvs. deltagerne arbejder med cases og 

øvelser, som giver dem mulighed for at sætte 

sig ind iprojektudviklingsprocessen. 

Deltagerne lærer, hvordan man udvikler 

projektideer, identificerer partnere, 

planlægger og forbereder projekter, 

vurderer omkostninger osv.  

Der er planlagt 3 endags-kurser i alle 

partnerlande.For at deltage i kurserne 

skal man udfylde online-

ansøgningsskemaet, som findes på 

vores webside www.sbpcapacity.org  

Kursusdatoer  

Polen  
• 14.09.2010 i Szczecin 
• 20.09.2010 i Elbląg 
• 24.09.2010 i Gdynia 
 
Tyskland  
• 30.09.2010 i Rostock 
 
Danmark  
• 20.09.2010 på Sjælland  
• 23.09.2010 på Sjælland  
• 27.09.2010 på Bornholm 
 
Sverige  
• 9.09.2010 i Blekinge 
• 13.09.2010 i Kalmar  
• 16.09.2010 I Skåne 
• 22.09.2010 i Kronoberg 
 
Litauen  
• 10.09.2010 i Klaipeda 
• 11.09.2010 i Kretinga 
• 22.09.2010 i Klaipeda  

En analyse af behovene i projekterne i regionen Sydlige Østersø 

Udviklingen af internationale projekter skal være let!  
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How important will be 

the themes for your 

organisation in the next 

2 years?
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Projektet Capacity Building på det tredje International Match Meeting inden for 
South Baltic Programme i Palanga  

Den 16-17. juni afholdtes det tredje Match Meeting inden for 

programmet South Baltic Cross Border Cooperation 2007-2013 

i Palanga (Litauen). Formålet med mødet var at diskutere 

projekterne, finde partnere med henblik på at implementere 

projekterne og få mere at vide om programmet South Baltic 

Cross Border Cooperation 2007-2013.  

På workshopper og ved hjælp af præsentationer redegjorde 

deltagerne for forskellige metoder til projektudvikling. Desuden 

blev muligheder for at identificere og finde partnere, planlægge 

projektets omkostninger osv. præsenteret. I forbindelse med 

præsentationerne blev projektet Capacity Building (CAPACITY) 

præsenteret som et værktøj, der kan lette udviklingen af 

projekter i regionen Sydlige Østersø. Projektet CAPACITY 

tilbyder kurser, workshopper og rådgivning til støttemodtagerne 

i programmet Sydlige Østersø, især for nytilkomne og lokale 

aktører. Andrzej Tonderski præsenterede holdet bag projektet 

Capacity Building. Desuden blev projektets generelle mål og 

fremtidige projektansøgeres muligheder for at få hjælp forklaret.  

CAPACTIY arrangerede to workshopper: “Hvordan udvikler 

man et godt grænseoverskridende projekt inden for rammerne 

af programmet Sydlige Østersø – succeskriterier” og ”Livlig 

debat”. På den første workshop præsenterede Eva-Lisa 

Ahnstrom og Pawel  Warszycki strukturen for projektdesignet, 

trinnene frem til målet og ideudvikling og gav nyttige konkrete 

eksempler. Under ”Livlig debat” styrede CAPACITY-

koordinatoren  en diskussion med Jens Masuch, repræsentant 

for JTS, om programmets problemer og utilstrækkeligheder for 

potentielle støttemodtagere.  Materialet fra workshopperne 

findes på projektets webside:  

http://www.sbpcapacity.org/info/materials. 

Capacity-projektets stand var desuden åben under hele 

konferencen. Projektpartnere svarede på spørgsmål, hjalp med 

at blive optaget på websiden, udfylde spørgeskemaer osv.  

Ma t c h  Me e t i n g  

L E J  E N  E K SP ER T  

Hvis I mener, at kurser og workshopper ikke er nok – hvad så 

med individuel projektrådgivning? Vores ekspertpanel består af 

50 professionelle rådgivere, som er klar til at bidrage med 

deres erfaring og hjælpe jer med at udvikle jeres projektide til 

en god projektansøgning. Den aktuelle liste over eksperterne 

kan ses på vores webside under sektionen ”For 

støttemodtagere”. Rådgivningen er gratis. Man behøver kun at 

udfylde en online-ansøgning, som findes på vores webside, og 

indsende den inden fristens udløb. Hvis jeres ansøgning bliver 

godkendt, får I tilknyttet en ekspert, der guider jer gennem 

processen med at forberede en ansøgning. Indtil nu har tre 

projekter modtaget professionel bistand fra vores eksperter, der 

førte til fremsendelse af komplette ansøgninger under 5. 

ansøgningsrunde. 

En anden form for bistand, som vi 

kan tilbyde, er en mentorordning, 

som er en ad hoc-form for “Lej en 

ekspert”. Hvis I har uddybende 

spørgsmål eller er i tvivl, inden I 

søger om fuld bistand fra ”Lej en 

ekspert”, kan I til enhver tid 

henvende jer til projektets 

kontaktperson i jeres land med hensyn til mentorbistand: 

Frister for ansøgninger til 
“Lej en ekspert” 
 

• 28.08.2010 

• 30.09.2010 

• 29.10.2010 

• 19.11.2010  

Projektkontakt i Tyskland 
Pawel Warszycki 
pawel.warszycki@hie-
ro.de 
+49 381 4985630 

Projektkontakt i Polen 
Aleksandra Korczyńska 
capacity@pomcert.pl 
+48 58 7351120 

Euroregion Baltic 
Sławomir Demkowicz-
Dobrzański 
slawekdd@euroregionbaltic.eu 
+48 55 6412770 

Projektkontakt i Sverige 
Eva-Lisa Ahnstrom 
eva-lisa.ahnstrom@bth.se 
+46 455 385243  

Projektkontakt i Danmark 
apei@regionsjaelland.dk 
+45 5787 5764 

Projektkontakt i Litauen 
Rasa Viederyte 
rasa.viederyte@ku.lt 
+370 46398776 

Hvorfor ikke leje en ekspert? 


